
Не допускается участие в тренинге при наличии у участника любого из 

следующих состояний здоровья. 

Если участник скрыл наличие любого из следующих состояний 

здоровья, ответственность за самочувствие и/или последствий для 

своего здоровья несет исключительно участник. 

При обнаружении наличия противопоказаний, организатор вправе не 

допустить к прохождению, либо прервать участие в тренинге в любой 

момент без компенсации стоимости тренинга. 

 

1. сердечно-сосудистые заболевания (аневризма, выраженная 

гипертензия, постинфарктные и постинсультные состояния и т.д.); 

2. проблемы с сосудами головного мозга; 

3. психические заболевания (шизофрения, биполярное расстройство, 

психоз, депрессия и тд.); 

4. эпилепсия; 

5. состояние реабилитации после перенесенных хирургических 

вмешательств (переломы и операции с момента которых прошло 

менее 6 календарных месяцев); 

6. травмы и состояние реабилитации после травм (с момента которых 

прошло менее 6 календарных месяцев); 

7. острые инфекционные заболевания; 

8. беременность (на любом сроке); 

9. ограничений на посещение территорий с иными климатическими 

условиями, которые могут негативно сказаться на здоровье. 

 


