
ИНСТРУКЦИЯ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ

М А С С А Ж Е Р  Д Л Я  Н О Г
МОДЕЛЬ AMG718

SKY    STEPS

ИНСТС РУКЦИЯ ПО ЭКСПЛУАТАЦИИ

ЭФФЕКТИВНАЯ ЗАБОТА О ЗДОРОВЬЕ
ВАШИХ НОГ! 



Спасибо за покупку!

Благодарим вас за выбор нашей продукции марки Gezatone и 
поздравляем вас с удачной покупкой! 

Внимательно ознакомьтесь с инструкцией по эксплуатации изде-
лия и сохраните ее на будущее!

Массажер для ног Gezatone «SKY STEPS», модель AMG718 - это 
инновационный прибор, который сочетает в себе функции разми-
нающего массажа, прессотерапии и восстанавливающего масса-
жа Шиацу. Такой интенсивный глубокий массаж благотворно 
влияет на здоровье всего организма, стимулирует акупунктурные 
точки, расположенные на подошве, улучшает кровообращение, 
снимает усталость, улучшает самочувствие и настроение. 
 
Благодаря массажу Шиацу снимается напряжение в мышцах и 
суставах, восстанавливается нормальное кровоснабжение,  
стимулируется вывод застоявшейся жидкости. 
 
Воздействие роликами на активные точки стопы производит 
эффект рефлексотерапии, открывает энергетические каналы, 
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Преимущества массажера

Противопоказания

способствует восстановлению общей работоспособности, снимает 
дискомфорт и усталость ног.
 
Прессмассаж - методика воздействия на кожу и подкожные ткани с 
помощью давления воздуха, которое усиливает приток крови к тканям, 
помогает снять напряжение мышц, улучшает работу сосудов, превос-
ходно снимает отеки.
 
Тепловое воздействие улучшает местное кровообращение, стиму-
лирует работу сосудов, устраняет дискомфорт в суставах и мышцах. 
Используйте массажер Gezatone «Heaven  foot», модель AMG715 
всего 15 минут в день, и Вы почувствуете улучшение общего самочув-
ствия и настроения!

1. Прессмассаж снимает спазм мышц и усталость ног.
2. Массаж Шиацу воздействует на акупунктурные точки стопы, что 
дает общий оздоравливающий эффект.
3. Регулярный массаж улучшает самочувствие и настроение.
4. Использование массажера для ног является прекрасной профилак-
тикой варикоза и заболеваний суставов.
5. Прогревание устраняет дискомфорт в мышцах и суставах.
6. Массаж стоп – это идеальный способ расслабиться и снять напря-
жение после тяжелого дня.
7. Возможность выбрать режим работы и настроить прибор, как это 
удобно Вам!

Нельзя использовать массажер для ног:
 
• Во время беременности.
• Людям с электронными медицинскими устройствами в организме,
  как, например, кардиостимулятор.
• При туберкулезе. 
• При онкологических заболеваниях.
• При  флебите или тробмозе вен.
• При  диабете. 
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• При заболеваниях кожи.
• При наличии медицинских искусственных частей ног, имплантатов
  или винтов внутри. 
• При дисфункции суставов, как например, ревматизм, молоткообраз-
  ный палец стопы, подагра или остеопороз. 
• При высоком риске развития повышенной свертываемости крови
  вследствие каких-либо причин.
• При наличии хронических заболеваний, не упомянутых в этом разде-
  ле, перед использованием прибора необходимо проконсультировать-
  ся с врачом.
• Необходимо наблюдение ответственного лица при использовании 
  прибора людьми со сниженными физическими или умственными 
  способностями и низкой чувствительностью и детьми моложе 12 лет.

Внешний вид

1. Панель управления: управление массажными функциями прибора
2. Расположение массажных роликов: массаж переднего отдела стопы
3. Расположение массажных роликов шиацу: массаж подошвенной дуги
4. Расположение роликов для разминающего массажа: массаж пяток
5. Расположение воздушной подушки: обеспечение массажа воздушным
    давлением
6. Съемное и моющееся тканевое покрытие
7. Разъем подключения блока питания
8. Кнопка сброса давления
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ВНИМАНИЕ

Массаж должен быть умеренно сильным, приятным и успо-
каивающим. Если Вы почувствуете боль или дискомфорт, 
сразу же прекратите процедуру и проконсультируйтесь со 
специалистом.
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НАЧАЛО РАБОТЫ
 
Подключите выходной разъем адаптера к гнезду питания массажера 
ног, затем подключите адаптер к розетке переменного тока. Раздастся 
звуковой сигнал, включится светодиодный индикатор. Массажер для 
ног готов к работе.
 
Нажмите кнопку «Вкл./Выкл.», режим по умолчанию «А» (автоматиче-
ский режим) начнет работу (разминающий массаж/прессотерапия, 
интенсивность воздушного массажа и нагрева находится на первом 
уровне).
 
В режиме «А» и «В» можно менять интенсивность нагрева, выбирая 
один из 2-х уровней нажатием кнопки «Нагрев». Третье нажатие 
выключает прогрев.

Нажатием кнопки «Авто», можно выбрать один из 2-х режимов:

Кнопка «Разминающий массаж»: 
включение/выключение разминающего 
массажа в ручном режиме.

Кнопка «Прессотерапия»: 3 уровня 
выбора интенсивности сжатия 
в ручном режиме.

ВНИМАНИЕ! При возникновениии 
неприятных ощущений при работе 
прессомассажа нажмите кнопку 
«Сброса давления» 
  
Кнопка «Авто»:выбор одного из двух 
режимов автоматического массажа.

Панель управления

Рекомендации по использованию
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Кнопка «Нагрев»: выбор интенсивности нагрева (2 режима) 
в ручном или автоматическом режимах.

Кнопка  «Питание»:  включение/выключение прибора. 



Режим «А»: чередование комбинации прессотерапиии и роликового 
массажа, прессотерапии, роликового массажа.
Режим «В»: чередование прессотерапиии, роликового массажа, 
комбинации 2-х видов массажа.
Третье нажатие кнопки «Авто» включает ручной режим выбора типа 
массажа. 
 
В «Ручном режиме» работы также можно менять интенсивность прессо- 
терапии, выбирая один из трех уровней интенсивности (кнопкой 
«Прессотерапия») индикатор светится зеленым - низкая интенсив-
ность, желтым - средняя, красным - высокая.

Следущее нажатие кнопки «Прессотерапия» выключает этот режим.
 
Массажер автоматически отключается через 15 минут (погрешность 
измерения таймера +/- 2 минуты). При необходимости выключите 
прибор раньше, нажмите и удерживайте в течение нескольких секунд 
кнопку «Вкл./Выкл.».

Подключайте массажер к сети переменного тока, соответствующей 
указанным техническим характеристикам.
 Не вставляйте и не вынимайте вилку из розетки мокрыми руками. 
Ни в коем случае не оставляйте прибор без присмотра во включенном 
состоянии. 
 Не пользуйтесь массажером под одеялом и не накрывайте чем-либо 
во время использования (например, подушкой).
 Данный массажер предназначен только для использования внутри 
помещений.
 Не вставайте и не садитесь на массажер! Запрещается вставать, 
когда Ваши ступни находятся внутри массажера, даже если массажер 
выключен!
 Не роняйте и не вставляйте посторонние предметы в открытые части 
прибора.
 Ни в коем случае не используйте массажер с поврежденным шнуром 
или вилкой.
 Не используйте с мокрыми ступнями.
 Не спите во время работы массажера.

Меры предосторожности

5

ВНИМАНИЕ



Всегда отключайте массажер от розетки сразу после использования, а 
также перед чисткой и техническим обслуживанием.
 Не используйте для чистки разъедающие вещества, такие как бензин, 
ацетон и прочие растворители.
 Для чистки поверхности массажера пользуйтесь только мягкой сухой 
тканью.
 Если массажер не используется долгое время, свободно оберните 
шнур вокруг прибора и заверните его в ткань для защиты от пыли.
 Храните аппарат в чистом сухом месте.
 Не располагайте массажер вблизи предметов, излучающих сильное 
тепло, таких как нагреватели, печки, а также избегайте воздействия 
прямых солнечных лучей.
 Обращайтесь с массажером аккуратно, избегайте сильного давления 
и воздействия на корпус и места для постановки ступней.
 В случае возникновения неисправностей обратитесь в уполномочен-
ный сервисный центр. Не пытайтесь самостоятельно разбирать и 
ремонтировать массажер!

Уход и техническое обслуживание

Возможные неисправности и пути их устранения
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Неисправность Возможная причина Как ее исправить

Массажер 
не работает

Прибор прекратил
воздействие

1. Возможно, блок питания 
не включен в розетку.

2. Плохой контакт в сетевой 
вилке или шнуре.

3. Кнопка «Вкл./Выкл.» 
не нажата.

1. Возможно, нарушился 
контакт в вилке или шнуре 
питания.

2. Время массажа превыси-
ло 15 минут.

1. Подключите питание.

2. Проверьте вилку или 
шнур, при необходимости 
обратитесь в сервис-центр.

3. Нажмите кнопку.

Убедитесь, что все под- 
ключено верно и надёжно.

Выключите прибор, затем 
включите его снова.



Напряжение питания: AC 220-240 В., 50 Гц. / 12 В., 3 А 

Потребляемая мощность: не более 36 Вт

Таймер автоотключения: 15 мин (+/- 2 мин.)

Размеры: 480 мм х 230 мм х 360 мм

Вес: 5,2 кг

Температура хранения: 15-85°С

Диапазон рабочих температур: от +10°С до +40°С при влажности от 0 до 65%

Массажер для ног Gezatone «SKY STEPS», модель AMG718 - 1 шт.

Блок питания - 1 шт.

Инструкция по эксплуатации - 1 шт.

Технические характеристики

Комплектация

RUS ver./08.07.2015

GEZATONE - 
ЭФФЕКТИВНАЯ ЗАБОТА О ЗДОРОВЬЕ

ВАШИХ НОГ! 
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